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Résumé : L’auteur de cet article raconte comment L’OuLiPo lui a fait connaître les somptueuses contrerimes de Toulet et l’a
ouvert à la gloire renouvelée du sonnet. D’ici naît son contresonnet : sonnet + contrerimes. Le rapport entre vers longs et vers
courts a été perfectionné, en choisissant l’alternance entre 9 et 6 syllabes, le chiffre pair étant le chiffre impair renversé. Par
rapport au quatrain des contrerimes, le contresonnet est une forme close et, par rapport au sonnet classique, il est
hétérométrique et a des vers brefs, ce qui rend son ton plus « léger ».
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