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Résumé : Cet article examine le pot de chambre de Montaigne pour accéder au corps. Il voit dans la diététique, les bains et la
médecine du Journal de voyage, les gestes d’un corps qui s’offre comme le site de l’expérience scientifique et méthodique de
l’ingestion des éléments du paysage. L’excrément et les mouvements intestinaux provoqués par les eaux laxatives sont
analysés comme métaphore de l’écriture. Cette conception de la digestion évolue vers une acceptation d’un excrément résiduel
servant à conserver le corps.
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